
Hauptstrasse 24 • Tauberbischofsheim

Wir danken unseren Sponsoren für die freundliche Unterstützung:

Der Veranstalter ETSV Lauda und die Sportstadt Lauda-Königshofen übernehmen keine 

Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder sonstigen Schadens ereignissen. Auf der gesamten 

Strecke gilt die Straßenverkehrsordnung.



KÖNIGSHOFEN
20. September 2025

33.

Mach den ersten Schritt und melde Dich an: 
www.messelauf.de 
Die Königshöfer Messe erwartet Dich!



Tipp
Achtung: Anmeldung 
zu den Teamläufen sowie
weitere Informationen 
zum Messelauf 2025 auf 
www.messelauf.de

WETTBEWERBE

500 m Bambinilauf
Kindergartenkinder (Jahrgang 
2019 und jünger), ohne  
Zeitnahme und Siegerehrung, 
am Ziel gibt es eine Brezel

1,5 km Schülerlauf
Schulkinder (Jahrgang 2016 
und jünger), keine Jahrgangs-
wertung

2,5 km Schülerlauf
Schulkinder (Jahrgang 2010 
bis 2015), keine Jahrgangs-
wertung bis 2014

5 km Hobbylauf
Nur für Hobbyläufer, Frauen- 
und Männerwertung,  
keine Altersklassenwertung

Anmeldung und ausführliche Informationen zu den 

Läufen unter www.messelauf.de

10 km Lauf
Männer / Frauen / Senioren /  
Seniorinnen / Jugend m/w 
U20 (Jahrgang 06/07) und U18 
(Jahrgang 08/09 ),  
5-Jahreswertung ab 30 Jahren

5 km Teamlauf und
10 km Teamlauf
Für Vereine, Lauftreffs, Grup-
pen, Freunde ... Jedes Team 
besteht aus fünf bis sieben 
Läufern, Frauen- und Männer-
wertung bzw. gemischte Grup-
pen werden bei den Männern 
gewertet. Teams müssen die 
gesamte Laufstrecke gemein-
sam bewältigen und gemein-
sam die Ziellinie überqueren. 
Ein einheitliches Team-T-Shirt 
ist notwendig. Der Teamge-
danke (gemeinsam rennen) 
steht im Vordergrund! Jedes 
Team erhält einen Gutschein  
für eine Getränkekiste der  
Distelhäuser- bzw. Herbsthäuser- 
Brauerei.



Start/Ziel
Messeplatz Königshofen, hier auch Park-, Dusch- und 
Umkleidemöglichkeiten

Meldeschluss  
Bis Dienstag, 16. September 2025 auf www.messelauf.de, 
Nachmeldungen am Wettkampftag von 11–12:30 Uhr möglich. 
Abholung der Startnummern für vorangemeldete Läufer/innen 
bis 13:30 Uhr.

Strecke 
Flache Wendepunktstrecke Radweg „Liebliches Taubertal“,  
Getränkestellen an Start/Ziel und Strecke

Siegerehrung & Verlosung
Ab 14:30 Uhr findet die Siegerehrung der Schülerläufe im Zielbe-
reich statt. Gegen 16:30 Uhr erfolgen die Ehrungen aller anderen 
Läufe in der Festhalle. Verlosung eines Sportrades unter allen, die 
bei der Verlosung persönlich anwesend sind. Zur Teilnahme muss 
die Startnummer in der Tauber-Franken-Halle auf der Tribüne 
abgegeben werden.

Preise & Urkunden
  Siegerehrung für alle Läufe
 T-Shirt für alle Teilnehmenden (solange Vorrat reicht)
 Bambini-T-Shirt (solange Vorrat reicht)

 Schulpokal und Urkunden für alle Schüler
  Sonderpreise für die drei teilnahmestärksten Teams
  Urkunden/Preise für Platz 1–3

Urkunden können unter www.messelauf.de ausgedruckt werden.

ALLGEMEIN

Startgeld

1,5 km und 2,5 km 
Schülerlauf

5,00 €

5 km Hobbylauf 10,00 €

10 km Lauf 15,00 €

5 km Teamlauf 50,00 €

10 km Teamlauf 60,00 €

Nachmeldegebühr 4,00 €

Startzeiten

Bambinilauf 13:30

1,5 km Schülerlauf 13:35

2,5 km Schülerlauf 13:40

10 km Lauf /
10 km Teamlauf

14:15

5 km Hobbylauf /
5 km Teamlauf

14:20

Spätester Zieleinlauf 15:45


